a mozgaskorlatozott emberek sportnapja

Juniusban ajra MERI Sportnap!

Junius 10-én immar nyolcadik alkalommal rendezi meg a MERI Sportnapot a Mozgaskorlatozottak
Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége (MEOSZ), az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet (OORI) és
a Magyar Paralimpiai Bizottsag (MPB). A szervezésben az idei évtél részt vesz a Fogyatékosok
Orszagos Diak-és Szabadiddsport Szovetsége (FODISZ) is.

A MERI Sportnap a mozgdskorlatozott emberek sportagvalasztdja, az egyetlen olyan esemény az
orszagban, ahol szinte az 6sszes, mozgassériltek altal (zhet6 sportot ki lehet prébalni egy helyen,
egy id6ben, szakmai segitséggel. A program célja, hogy a mozgdaskorlatozott fiatalokban felkeltse az
igényt a mozgasra, a testedzésre, és hogy minél tébben kezdjenek versenyszerlen sportolni,
erGsitve a Magyar Paralimpiai Csapatot.

A sportnapon — amelynek hagyomdnyosan az OORI ad helyet — kozel husz sportaggal
ismerkedhetnek meg az érdekl6dék, koztiik a kerekesszékes kosarlabdaval, rogbivel és tenisszel, az
Gl6éroplabdaval, a kerekesszékes vivassal, a sportlovészettel, az ijdszattal, a boccidval. A sportdgak
egy részét a ridi olimpidn is sikeres, vildg- és Eurdpa-bajnok parasportoldink mutatjak be, az
esemény hazigazdaja Dani Gyongyi paralimpiai ezlist- és bronzérmes, Eurdpa-bajnok vivé lesz.

A részletekkel hamarosan jovink, addig is érdemes kovetni a MERI-t a Facebookon:
https://www.facebook.com/merisportnap/. Szeretettel varunk mindenkit!

MERI Sportnap
2017. janius 10. (szombat), 10.00-16.00 6ra
Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet (FGépiilet)
Budapest, XIl. keriilet, Szanatérium u. 19.

Budapest, 2017. majus 3.
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